Elektronicznie podpisany przez:
Artur Gacki
dnia 5 stycznia 2021 r.

UCHWALA NR XX/147/20
RADY GMINY MIELNIK

z dnia 30 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych i Narkomanii na 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
0 samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz.713, poz. 1378), art. 4 1
ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277, z 2020 r.
poz. 1492) oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) Rada Gminy
Mielnik uchwala co nastepuje:

8§ 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych i Narkomanii na 2021 rok, stanowigcy zatgcznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Mielnik.

8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzywania od
1 stycznia 2021 roku.

Przewodniczacy Rady
Gminy

Artur Gacki
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Zatgcznik do uchwaty Nr XX/147/20
Rady Gminy Mielnik
z dnia 30 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII NA 2021 ROK.
Wstep

Dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych
i narkomanii oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych nalezg do zadan
wiasnych gminy, a ich realizacja prowadzona jest w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych - co okreslajg przepisy
art.4t ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Niniejszy program uwzglednia zagadnienia i zadania zawarte w:

1. ,Rekomendacjach do realizowania i finansowania gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych na 2021 rok”
opracowywanych przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

2. ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,
3. Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 - 2020,
4. ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5. ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

6. Gminnej Strategii Integracji i Rozwigzywania Problemdw Spotecznych
Gminy Mielnik na lata 2012 - 2020 przyjetej Uchwatg Nr XVIII/122/12 Rady
Gminy Mielnik dnia 07.12.2012 r.,

7. Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2012-2020 przyjetym uchwatg Nr XIII/81/12 Rady
Gminy Mielnik dnia 24.02.2012 r.

Wiekszos$¢ zadan realizowanych na poziomie gminy, zgodnie z powyzszymi
ustawami, w obszarze profilaktyki, jest wspélnych, a ich adresatami sg te same
lub pokrewne grupy oséb. W zwigzku z tym zasadne jest przyjecie w 2021 roku
do realizacji zapisanych zadan jako jednego Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii. W 2021 roku program
bedzie kontynuacjg dziatan podjetych w latach ubiegtych.

Diagnoza sytuacji w zakresie problemow uzaleznien.

Diagnoze probleméw alkoholowych i narkomanii opracowano w oparciu
o posiadane dane w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Mielniku, Zespole
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Szkét im. Unii Mielnickiej w Mielniku i Punkcie Informacyjno - Konsultacyjnym
w Mielniku oraz obserwacji diagnozujacej. Na tej podstawie mozna oszacowad,
ze okoto 40 rodzin jest w réznym stopniu dotknietych Ilub zagrozonych
problemem alkoholowym.

Na podstawie przeprowadzonych badan ankietowanych wsrdéd uczniéw
Zespotu Szkot w Mielniku - Szkoty Podstawowej wynika, ze problem
uzaleznien jest znikomy.

W badaniu ankietowym udziat wzieli uczniowie klasy 5, 6, 7 i 8 SP w Mielniku
(tacznie 55 uczniow). Na podstawie udzielonych przez ucznidéw odpowiedzi
stwierdzi¢ mozna ze:

1. Wsrod ucznidw wystepujg nieliczne przypadki spozywania alkoholu.

2. Wiek inicjacji alkoholowej tych co prébowali alkoholu w wiekszos$ci stanowi
wiek 11-13 lat. Czterech ucznidw (7%) zadeklarowato, ze zdarzyto im sie
sprobowac alkoholu.

3. Nie zanotowano przypadkéw probowania narkotykow.

4. Uczniowie w wiekszosci majgq Swiadomosé, ze uzywki szkodzg zdrowiu
i umiejg nazwac konsekwencje ich zazywania.

5. Niepokojaca moze by¢ informacja, iz dzieci poza naukg zdalng duzo czasu
spedzajq korzystajac z Internetu. Od 4-6 godzin - 7%, od 2-4 godzin - 26%, od
1-2 godzin - 67%. Zapytani o to, co to jest siecioholizm, 89% zna odpowiedz,

a 20% nie wie co to znaczy.

Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Mielniku
(zwanej w dalszej czesci rowniez w skrocie GKRPA w Mielniku lub GKRPA)
w 2020 roku wptyneto 5 wnioskdéw o zastosowaniu obowigzku poddania sie
leczeniu odwykowemu. W zwigzku z tym GKRPA w Mielniku podjeta nastepujace
dziatania:

1) zostaty wystosowane zaproszenia na rozmowe motywujaca,

2) jeden wniosek zawieszono z powodu nie moznosci prowadzenia postepowania
z powodu odbywania kary,

3) 2 osoby skierowano do Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego (osoby
korzystajq z porad terapeuty),

3) 1 osoba zobowigzata sie do ograniczenia spozywania alkoholu i jej sytuacja
podlega ocenie przez komisje,

4) wszystkie osoby podlegajq statej ocenie efektow podjetych przez ich dziatan.
5) nie skierowano zadnego wniosku na droge sadowa.

Na podstawie danych uzyskanych z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Mielniku wynika, ze w 2020 roku pomocg spoteczng w postaci zasitkow i pracy
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socjalnej objeto 15 rodzin (23 osoby w rodzinach), w ktérych wystepuje
problem naduzywania alkoholu. Jednak w rzeczywistosci ta liczba jest wyzsza,
poniewaz z tytutu bezrobocia przyznano 28 rodzinom pomoc w zakresie
wynikajacym z ustawy o pomocy spotecznej np. zasitki okresowe, optacono
obiady szkolne dla dzieci, przyznano zasitki celowe na zywnos¢. Czesto w takich
rodzinach alkoholizm wptywa na brak szansy zatrudnienia czy radzenia sobie

w zyciu. Naduzywanie alkoholu bywa tez przyczyng wielu przestepstw. Do
podstawowych czynnikéw kryminogennych zaliczy¢ nalezy alkoholizm. W 2020
roku ogdlnie byto objetych procedurg Niebieskiej Karty - 8 rodzin (w tym

2 rodziny przeszty z roku 2019), w tym do Przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie Mielnik
wptyneto 10 Niebieskich Kart czes¢ A (dot. wszczecia procedury w stosunku do
osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie
oraz podjecie dziatan w stosunku do oséb pokrzywdzonych), z tego

10 sporzadzonych przez Policjantéw Komendy Powiatowej Policji

w Siemiatyczach. Wsrod prowadzonej procedury Niebieskie Karty — podejrzani
sprawcy przemocy w 90% sprawach byli pod wptywem alkoholu lub maja
problem alkoholowy.

Z informacji za pierwsze poéirocze 2020 roku ze sprawozdan
dziatalnosci Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego wynika, ze
skorzystalo 21 oséb (15 rodzin) i udzielono 75 konsultacji, w tym:

- uzaleznienie od alkoholu - 3 konsultacje,
- wspotuzaleznienie od alkoholu - 6 konsultacji,
- picie ryzykowne - 2 konsultacje,

- przemocy - 9 konsultacji.

Whnioski:

1. Wsrod ucznidw i mtodziezy szkolnej nalezy przeprowadzi¢ dziatania
profilaktyczne na poziomie uniwersalnym dotyczace réznych rodzajow
uzaleznien, w tym uzaleznien zwigzanych z uzywaniem komputera, komorki czy
korzystania z Internetu.

2. Wséréd ucznidw i mtodziezy szkolnej warto kontynuowac i organizowacd
dziatania promujace zdrowy styl zycia, aktywne spedzanie wolnego czasu,
rozwijanie zainteresowan i pasiji.

3. Szczegodlnie wobec ucznidéw starszych klas szkoty podstawowej nalezy
zadbac¢ o prowadzenie warsztatéw edukacyjnych i profilaktycznych.

4. Wskazane jest réwniez organizowanie zajeé¢, wyjazddéw i wycieczek w czasie
wolnym uczniéw w celu wyrobienia prawidtowych nawykdéw oraz umocnienia
pewnosci siebie.

Id: 8400712F-ED52-497D-AC07-33C976FB8BB6. podpisany Strona 3



5. Nalezy rowniez organizowac¢ dziatania wspomagajace funkcje opiekunczo-
wychowawcze, poprawiajace relacje w rodzinie w szczegdlnosci dla rodzicéw ale
réowniez dla wychowawcdw, nauczycieli i pedagogow.

6. Nalezy utrzymywac, i rozwija¢ o nowych specjalistéw, dziatalnos¢ Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego w Mielniku.

Sytuacja w roku 2020 z powodu pandemii COVID-19 bardzo mocno ograniczyta
dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
zmieniata sytuacje kazdego mieszkanca naszej Gminy. Dystans spoteczny,
ograniczenia oraz izolacja niestety nie wptywajq pozytywnie na zycie kazdego
z nas. Nasila to wieksze ryzyko wystepowania konfliktdw w rodzinie, sprzyja
rozwojowi uzaleznien oraz uaktywnienia sie nowych rodzajéw uzaleznien,
wzrasta ryzyko frustracji, narastajgcego leku izataman emocjonalnych
i psychicznych. Dzieci uczace sie zdalnie duzo czasu spedzajg korzystajq
z komputera, komorki czy tabletu. Majg maty kontakt z réwiesnikami. Moze to
W poOzniejszym okresie skutkowac ograniczeniem i nieumiejetnoscig
nawigzywania prawidlowych kontaktow spotecznych, co moze prowadzi¢ réwniez
do wzrostu réznorodnych uzaleznien w pozniejszym okresie. W zwigzku z tym,
w roku 2021 dziatania profilaktyczne zostang rozszerzone o dziatania zwigzane
z uzaleznieniem od komputera oraz Internetu.

Biorgc powyzsze pod uwage zaznaczy¢ nalezy, ze systematycznie nalezy
monitorowac i reagowa¢ na zmiany trenddw i postaw zwigzane z problemami
obejmujgcymi wszystkie obszary gminnego programu w tym: profilaktyke
szkolng, sSrodowiskowq, lecznictwo odwykowe, przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie, edukacje publiczng oraz rynek napojow alkoholowych.

Planujac dziatania w roku 2021 powyzsza diagnoza bedzie wyznaczata kierunki
ich realizacji.

Rozdziat 1.
Zadania i gldwne kierunki dziatania, realizatorzy, zasady wynagradzania
cztonkdw komisji oraz zrodia i zasady finansowania Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Narkomanii

1. Zadania Programu to:

1) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykdw.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i narkomanii
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
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pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekurnczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

4) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséow okreslonych
w art.131 i art. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

2. Gtowne kierunki dziatania Programu to:

1. Tworzenie warunkow do trzezwego i zdrowego stylu zycia oraz promowanie
alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci, mtodziez i dorostych.

2. Zapewnienie dzieciom i mtodziezy dostepu do programéw edukacyjnych
i profilaktycznych z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

3. Prowadzenie edukacji z zakresu probleméw uzaleznien do alkoholu
i narkotykow (dzieci, mtodziez, rodzice).

4. Zwiekszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej
i psychologicznej dla osdb uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem
i wspotuzaleznionych, cztonkéw ich rodzin.

5. Wdrazanie regut skutecznego egzekwowania zakazu podawania i sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim.

6. Wspotpraca z innymi samorzadami, instytucjami i organizacjami
pozarzagdowymi.

3. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych i Narkomanii:

Realizatorem gtdwnym Programu jest Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych w Mielniku (powotywana Zarzadzeniem Wdéjta Gminy
Mielnik). Komisja dziata we wspodtpracy z:

1. Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Mielniku,

. Lokalnym Zespotem Interdyscyplinarnym,

Urzedem Gminy Mielnik,

Komedg Powiatowg Policji w Siemiatyczach - Posterunek w Mielniku,
Zespotem Szkot w Mielniku,

KosSciotem Katolickim i Prawostawnym,

Gminnym Osrodkiem Kultury Sportu i Rekreacji w Mielniku,

® N O U A W N

Gminng Bibliotekg Publiczng w Mielniku,
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9. Organizacjami pozarzadowymi i stowarzyszeniami,
10. Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng w Siemiatyczach,

11. Poradnig Leczenia Uzaleznien w Siemiatyczach oraz innymi placéwkami
stuzby zdrowia zajmujgcymi sie leczeniem uzaleznien.

4. Zasady wynagradzania cztonkéw GKRPA
1) Ustala sie wynagrodzenie dla cztonkéw GKRPA w nastepujacej wysokosci:

- za udziat w posiedzeniu dla cztionka Komisji - w wysokosci 70,00 zt brutto
za kazde posiedzenie,

- cztonek komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 50,00 zt brutto za
prace objete zakresem dziatania Komisji /inne niz posiedzenia np. wyjazdy
w teren/,

- dla pracownika obstugujgcego GKRPA (Sekretarz Komisji) w wysokosci
200,00 zt brutto miesiecznie wyptacane na podstawie umowy zlecenia.

2) Cztonkowie komisji zbierajg sie miare potrzeb i pilnosci wnioskéw
kierowanych do GKRPA w Mielniku. Kazdy z cztonkéw komisji moze zwrécic sie
z prosbg /ustng, pisemng,/ do Przewodniczacego Komisji o zwotanie
posiedzenia.

3) Podstawg wyptacania wynagrodzenia bedzie lista wyptat sporzadzona przez
pracownika obstugujacego komisje w oparciu o liste obecnosci z posiedzenia
Komisji.

4) Podstawg wyptaty wynagrodzenia i zwrotu kosztow podrdzy cztonkom komisji
za wyjazdy stuzbowe zwigzane z petnieniem obowigzkdéw wynikajacych
z zakresu dziatan komisji stanowic¢ bedzie pisemne polecenie
Przewodniczgcego Komisji.

5. Zrodta i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Narkomanii:

1) Zrodtem finansowania zadarh Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii sg $rodki finansowe
gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych.

2) Z programu finansowane bedg miedzy innymi:

szkolenia cztonkdw komisji,

podrdze stuzbowe krajowe,

wynagrodzenie dla cztonkdw komisji,

zakupy materiatéw i wyposazenia niezbedne do prac komisji,

wynagrodzenia specjalistdw z Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego,
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- wynagrodzenie biegtych (psychiatry i psychologa) za sporzadzang opinie
0 osobach uzaleznionych,

- koszty optat sadowych,

- inne optaty np. prowizje bankowe,

- pozostate zadania wynikajace z programu.

Rozdziat 2.

Zadania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych i narkomanii
Zadanie 1

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0osOb uzaleznionych i oséb zagrozonych od alkoholu i narkotykow.

Cel: ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych
Planowane dziatania:

1) Finansowanie Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla Osob
Uzaleznionych i Ich Rodzin do ktérego zadan nalezy:

- prowadzenie poradnictwa indywidualnego w zakresie pomocy osobom
uzaleznionym od alkoholu i narkotykow;

- motywowanie 0sdb do podjecia leczenia odwykowego oraz informowanie
o mozliwosci podjecia terapii;

- motywowanie oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego
wzoru picia;

- prowadzenie pracy edukacyjnej i wspierajacej dla oséb wspoétuzaleznionych;
- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym;

- rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielania stosownego
wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania
przemocy;

- zakup materiatow edukacyjnych do Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego;

- upowszechnianie materiatow informacyjnych o chorobie alkoholowej
i narkotykowej i innych zwigzanych z uzaleznieniami od $rodkéw
psychoaktywnych;

- stata wspotpraca z Policjg, GOPS, Zespotem Interdyscyplinarnym, Sadem -
Wydziatem Rodzinnym i Nieletnich, Zespotem Szkét im. Unii Mielnickiej,
Poradnig Uzaleznien i Wspoétuzaleznien w Siemiatyczach, w celu podnoszenia
skutecznosci podejmowanych dziatan.

2) Finansowanie szkolen cztonkéw GKRPA w Mielniku, w zakresie motywowania
0s6b uzaleznionych i oséb wspétuzaleznionych do podjecia psychoterapii
w placowkach lecznictwa odwykowego.
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3) Finansowanie opinii biegtych sadowych tj. psychologa i psychiatry
w przedmiocie uzaleznien.

4) Udzielenie pomocy rzeczowej i finansowej osobom uzaleznionym i ich
otoczeniu oraz zagrozonym uzaleznieniem /pokrycie kosztéw dojazdu na
leczenie i terapie, opinie oraz innej niezbednej pomocy/.

/Adresaci zadania: osoby uzalezZnione oraz zagrozone uzaleznieniem, osoby
Z ich otoczenia, w tym dzieci /.

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe
i narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej a w szczego6lnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cel: ograniczanie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkéd
zdrowotnych i rozwojowych .

Planowane dziatania:

1) Podejmowanie dziatan i czynnosci interwencyjno—-motywujgcych wobec oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw do poddania sie leczeniu
odwykowemu, podjeciu terapii w poradni leczenia uzaleznien.

Zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego polega na:
- przyjecia zgtoszenia,
- zaproszenia na rozmowe osoby, co do ktérej wptyneto zgtoszenie,
- ocena wstepna dokonana na spotkaniu z osobg przez cztonkow komisji,

- skierowanie osoby do Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego do wstepnej
rozmowy z terapeutg celem oceny sytuacji osoby oraz oceny jej motywacji
do pojecia leczenia dobrowolnego,

- monitorowanie sytuacji osoby oraz podjetych przez nig dziatan, ocena ich
efektow,

- jezeli zachodzi taka koniecznos¢ skierowanie osoby na badanie przez
biegtego w zakresie wydania opinii w sprawie uzaleznienia i wskazania
metody leczenia,

- jezeli zachodzi taka konieczno$¢ przygotowanie dokumentacji zwigzanej
z postepowaniem sgdowym oraz ztozenie wniosku 0 wszczecie postepowania
do sadu rejonowego.

2) Pomoc dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i narkotycznym lub
zagrozonych tym problemem poprzez:
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- zintegrowanie dziatan réznych instytucji zajmujacych sie pomaganiem
dziecku i rodzinie /Zespdt Szkdt, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
GOPS, Policja, Sady, Punkt Konsultacyjno-Informacyjny i GKRPA
w Mielniku/,

- finansowanie obozéw, kolonii, zimowisk, wycieczek z programem
terapeutycznym dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

- finansowanie szkolen i kursdw dla nauczycieli, pedagogéw, ktdrzy pracujgq
w Zespole Szkét w Mielniku.

3) Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie poprzez:

- udzielanie konsultacji i pomocy psychologicznej/terapeutycznej oraz porad
i wsparcia w kategoriach probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,

- opracowanie materiatdéw informacyjnych o mozliwosci uzyskania pomocy
w Gminie Mielnik,

- wspieranie dziatalnosci Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie Mielnik.

/Adresaci zadania: osoby naduzywajgce alkoholu, ktorych picie powoduje
szkody spoteczne, dzieci | mitodziez =z rodzin =z problemem alkoholowym,
narkotycznym i innymi dysfunkcjamiy/.

Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cel: zwiekszenie Swiadomosci dotyczacych zagrozen wynikajacych
Z uzywania alkoholu i innych substanciji uzalezniajacych lub
psychoaktywnych, szczegdlnie wsrod dzieci i mtodziezy.

Planowane dziatania:
1) Dziatania profilaktyczne :

Tworzenie systemu uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej profilaktyki
problemowej obejmujacej dzieci i mtodziez, nauczycieli, rodzicdw oraz inne grupy
spoteczne majace wptyw na ksztattowanie polityki trzezwosciowej poprzez:

- organizacja i finansowanie spotkan z terapeutg, psychologiem, policjg
w Zespole Szkét w Mielniku,

- prowadzenie i upowszechniania programow profilaktycznych w zakresie
problemdw alkoholowych i narkomanii oraz innych uzaleznien dla dzieci
i mtodziezy,
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- realizowanie programoéw rozwijajacych kompetencje wychowawcze
rodzicéw i wychowawcdéw sprzyjajace ksztattowaniu postaw i zachowan
prozdrowotnych dzieci i mtodziezy,

- organizowanie imprez sportowo - rekreacyjnych popularyzujacych
trzezwosc¢ i zdrowy styl zycia od alkoholu i narkotykéw (np. szkolny konkurs
gimnastyczny, szkota bez przemocy),

- prowadzenie z rodzicami uczniow zaje¢ edukacyjnych,

- prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych w ramach Uczniowskiego
Klubu Sportowego (np. koto szachowe, pitka siatkowa, nozna itp.),

- organizowanie i wspieranie form spedzania wolhego czasu w postaci
obozéw, kolonii, wycieczek dla dzieci i mtodziezy i innych aktywnych form
rozwijania zainteresowan lub spedzania wolnego czasu,

- wspieranie programoéw i przedsiewziec profilaktycznych opracowanych
i realizowanych przez miodziez, skierowanych do grup réwiesniczych, np.
konkursy, kluby dyskusyjne, gazetki,

- realizacja i finansowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom,

- zakup i rozpropagowanie broszur, biuletynéw, ulotek i innych czasopism.
dotyczacych profilaktyki przeciwalkoholowej i przeciwdziatania narkomanii,
przemocy czy innych uzaleznien,

- prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania dzieci, uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekuniczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych, pétkoloniach, zimowiskach,

- dofinansowanie szkolen dla nauczycieli, cztonkdéw GKRPA, pracownikow
socjalnych, cztonkdw Zespotu Interdyscyplinarnego, w obszarze profilaktyki
problemowej i przeciwdziatania przemocy,

- prowadzenie dziatan profilaktycznych wspartych réznymi przedsiewzieciami
sportowo- rekreacyjnymi i edukacyjnymi.

2) Edukacja i szkolenia:

- prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych ryzyka szkod
wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentéw i ich rodzin,

- upowszechnienie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie
i mozliwosci przeciwdziatanie przemocy w rodzinach, w szczegdlnosci
z problemem alkoholowym,

- prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdd
wynikajgcych z picia alkoholu, zazywanie narkotykéw lub innych uzaleznien
dzieci i mtodziez,
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- upowszechnienie wiedzy na temat szkdd wynikajacych z picia alkoholu
przez kobiety w cigzy,

- podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw wynikajgcych z uzywania alkoholu,
w tym w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- podnoszenie kompetencji osob pracujacych z dzieé¢mi i miodziezg
w zakresie skutecznych oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajacych
pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,

- prowadzenie szkolen dla sprzedawcéw i wiascicieli sklepdw handlujacych
napojami alkoholowymi,

- prowadzenie szkolen dla rodzicéw w zakresie umiejetnosci wychowawczych
waznych w kontakcie ze swoimi dzieémi,

- tworzenie sieci punktow informacyjnych z danymi o dostepnej ofercie
pomocy na terenie gminy, powiatu w zakresie probleméw alkoholowych
i narkomanii.

/Adresaci zadania: uczniowie szkdt podstawowych, spotecznos¢ gminy, rodzice,
witasciciele punktow sprzedazy napojow alkoholowych i sprzedawcy/.

Zadanie 4
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
stuzacej rozwiqzywaniu problemow alkoholowych
Cel: upowszechnianie _programow __rozwijajacych kompetencje
wychowawcze rodzicow i wychowawcow sprzyjajace ksztattowaniu
postaw i zachowan prozdrowotnych u dzieci i mtodziezy.

Planowane dziatania:

1) Udzielanie pomocy organizacjom i instytucjom realizujgcym akcje kolonijne
i obozowe dla dzieci i mtodziezy sprzyjajace ksztattowaniu postaw i zachowan
prozdrowotnych (,,CARITAS”, stowarzyszenie” DROGA”, ,ELEOS”").

2) Wspomaganie i dofinansowanie inicjatyw sportowych i kulturalnych w gminie
(np. dofinansowanie do zespotu tanecznego, imprezy organizowane przez lub
z pomocg GOKSIR itp.).

3) Kontynuacja wspdtpracy w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych
i narkomanii z instytucjami zajmujacymi sie profilaktykg uzaleznien.

/Adresaci zadania: dzieci i mtodziez, kluby sportowe, spotecznos¢ gminy./

Zadanie 5
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art.131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.
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Cel: zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa.

Planowane dziatania:

1) Przeprowadzenie odpowiednich czynnosci wyjasniajacych, zmierzajacych do
ustalenia oséb dopuszczajacych sie naruszenia przepiséw zabraniajacych
reklamy i promocji napojéw alkoholowych oraz zabraniajacych sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze
znajdujq sie w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod
zastaw.

2) Przeprowadzenie odpowiedniego postepowania pozwalajagcego na
zgromadzenie materiatdw niezbednych do wystepowania przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach zwigzanych
z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 131 i 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

/Adresaci zadania: spoteczno$¢ Gminy./

Rozdziat 3.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii
1. Bezposrednig odpowiedzialno$¢ za koordynowanie i realizacje zadan
programu sprawuje Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Mielniku.

2. Za realizacje programu od strony finansowej odpowiada Wajt Gminy
Mielnik.

3. Informacja dla Rady Gminy Mielnik z realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii za 2021 r.
zostanie przedtozona do dnia 31 marca 2022 r.
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