Zalacznik do Uchwaly Rady Gminy
Mielnik Nr..XX1/120)92......
Z dnia 28 grudnia 2005roku

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2006.

Rozdzial 1

Postanowienia ogolne

§1. Gmina Mielnik podejmuje dzialania majace na celu : prowadzenie
profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej , edukacyjnej i wychowawcze] w
szczegoOlnosci dla dzieci i mlodziezy , rozwdj edukacji publicznej i szkolenie
przedstawicieli réznych zawodéw, instytucji i wyspecjalizowanych stuzb w
dziedzinie przeciwdzialania narkomanii a zwilaszcza w zakresie umiejetnosci
wezesnego rozpoznawania sygnatow wskazujacych na podobienstwo zazywania
narkotykow i postepowania z osobami uzaleznionymi.

§ 2. Celem Gminnego Programu jest:

1. Podjecie wieloptaszczyznowych dziatan majacych na celu zapobieganie
wszelkim uzaleznieniom przez redukcje dostgpnosci i zapotrzebowania na
substancje narkotyczne, a przede wszystkim przez pracg profilaktyczng w
srodowisku lokalnym.

2. Stworzenie lokalnego systemu dziatan profilaktycznych adekwatnego do
istniejacej na terenie gminy skali potencjalnego zagrozenia narkomania w celu
wyeliminowania lub przynajmniej redukcji czynnikow prowadzacych do
uzaleznienia.

3. Zainicjowanie dtugofalowego procesu edukacji spolecznej polegajacej na
systematycznym i rzetelnym dostarczaniu fachowej wiedzy wszystkim
podmiotom zainteresowanym tematem zagrozefn zwigzanych z narkomania i
uwrazliwienia na wczesne oznaki uzaleznienia oraz informowanie o dostgpnych
formach pomocy.

4. Uswiadomienie i pozyskanie spoleczenstwa do zasadnosci prowadzonych
kampanii i przedsiewzie¢ edukacyjnych i profilaktycznych w przedmiocie
uzaleznienia od $rodkéw odurzajacych i narkotykow.

5. Stworzenie spojnego systemu przeciwdzialania narkomanii poprzez
nawiazanie wspélpracy roznych instytucji , stowarzyszef oraz organizacji



spotecznych m.in. w celu realizacji programéw edukacji zdrowotnej,
zmierzajacych do modyfikowania stylu zycia propagowanie zdrowia
psychicznego, kondycji fizycznej, zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykow
i innych uzywek, szczego6lnie wsréd dzieci i mtodziezy.

6.Wypracowanie wéréd dzieci i milodziezy i osob dorostych racjonalnych
postaw wobec narkotykéw i innych substancji o dziataniu odurzajacym poprzez
wdrazanie i realizacje nowoczesnych programéw profilaktycznych.

7. Organizowanie alternatywnych miejsc twérczego spgdzania wolnego czasu
dla dzieci i mtodziezy , szczeg6lnie z grup podwyzszonego ryzyka

Rozdzial 2

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od narkotykéw i oséb zagrozonych uzaleznieniem

§ 3 .1 W ramach realizacji programu Gmina Mielnik podejmuje réznorodne
dziatania w oparciu o:
1) dziatalno$é $wietlicy socjoterapeutycznej i opiekunczo-wychowawczej
zlokalizowanych przy Zespole szkét w Mielniku
2) zespot szko6l realizujacy programy profilaktyczne
3) wspélpracg z organizacjami spolecznymi , kos$ciolami w zakresie
przeciwdziatania narkomanii.
2. Dziatania o ktérych mowa w ust.1 obejmuja:
1) udzielanie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania specjalistycznej
pomocy osobom uzaleznionym w ramach spotkan ,, pierwszego kontaktu”
w Gminnym O$rodku Pomocy Spolecznej i Zespole Szkét w Mielniku
2) biezace funkcjonowanie S$wietlicy socjoterapeutycznej i opiekunczo-
wychowawczej dla dzieci i mlodziezy w tym:
e prowadzenie zajgé $wietlicowych
e umozliwianie dzieciom i milodziezy tworczego , pozytywnego
zagospodarowania czasu wolnego poprzez rozwdj zainteresowan
pod kierunkiem przygotowanych instruktoréw i wychowawcow,
o realizacie w ramach zaje¢ $wietlicowych  programéw
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy
e wykorzystywanie wolontariuszy do pracy z podopiecznymi Swietlic
e zaopatrywanie w materialy dydaktyczne oraz inne artykuly
niezbedne do prowadzenia zajg¢ Swietlicowych
e zakup produktéw spozywczych dla dzieci uczestniczacych w
zajeciach
e uzupelnienie w miarg potrzeb sprzetu niezbednego do
funkcjonowania $wietlic



3. Dzialania z zakresu przeciwdzialania narkomanii prowadzone beda przez
osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje.

4. Systematyczna wspolpraca ze Szpitalem Specjalistycznym dla Nerwowo i
Psychicznie Chorych w Choroszczy umozliwiajaca szybkie kierowanie na
detoksykacje oraz dalszg , specjalistyczng terapig.

Rozdzial 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej , edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy

§ 4 .1 Organizowanie i prowadzenie w Zespole Szkot i Przedszkolu w Mielniku
oraz w placowkach kulturalno- sportowych istniejgcych na terenie gminy,
program6w profilaktycznych , dla dzieci i mlodziezy oraz ich rodzicow.

2. Prowadzenie konkursoéw i olimpiad wiedzy o zdrowiu wérod mlodziezy

3. Udziat w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach edukacyjnych zwiazanych z
profilaktyka narkotykowg i rozwiazywaniem problemow spotecznych
zwiazanych z uzaleznieniami

4. Realizowanie warsztatow poprawiajacych funkcjonowanie spoleczno-
psychiczne dzieci i mlodziezy — uczenie ich zasad radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami zZyciowymi.

5. Organizowanie spotkan z osobami mogacymi da¢ $wiadectwo swoich
wilasnych dramatycznych przezyc zwxqzanych z uzaleznieniem narkotykowym
oraz ze znanymi postaciami cieszacymi si¢ powszechnym szacunkiem i
autorytetem , ktorych stanowisko wobec stosowania narkotykow i innych
uzywek jest wywazone i racjonalne.

6. Tworzenie warunkéow do rozwoju organizacji milodziezowych , kot
zainteresowan i innych form dziatalnosci pozalekcyjnej , bedacych korzystng
oferta zagospodarowania czasu wolnego

7. Zakup materialéw edukacyjnych do prowadzenia zajeé¢ profilaktycznych i
terapeutycznych w przedszkolu, szkole , osrodkach kultury- plakaty, ulotki,
informatory, ksiazki.

8. Realizowanie informacyjnych programéw profilaktycznych dla rodzicow.

9. Organizowanie spotkan, szkolen, prelekcji dotyczacych profilaktyki i
rozwiazywania probleméw zwigzanych z narkomanig

10. Zorganizowanie i sfinansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu
profilaktyki i rozwiazywania probleméw o podtozu narkotykowym, dla
pedagogéw szkolnych, nauczycieli , wychowawcow — niezbednych do
prowadzenia pracy profilaktycznej i terapeutycznej z dzie¢mi i mlodzieza.

11. Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotyk6éw i innych uzywek
oraz réznych form aktywnego spedzania wolnego czasu poprzez:



e inicjowanie i organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla
dzieci, mtodziezy i dorostych

e organizowanie atrakcyjnych form czynnego wypoczynku : rajdy
wycieczki krajoznawcze, festyny , biwaki itp.

e popularyzowanie placéwek o charakterze otwartym : domow kultury

o realizowanie elementéw profilaktyki podczas festynéw, imprez
organizowanych z okazji Dnia Wagarowicza, Dnia Dziecka,
Miedzynarodowych Dni Zapobiegania Narkomanii i tym podobnych
spotkan.

Rozdzial 4

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb
fizycznych, sluzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii, udzielanie
pomocy spolecznej osobom uzaleznionym i ich rodzinom

§ 5. 1 Wspieranie dziatalnosci stowarzyszen przeciwdziatajacych narkomanii,
propagujacy zdrowy styl zycia- Mielnicki Klub Sportowy

2. Udzielanie pomocy organizacyjnej i materialnej organizacjom spofecznym ,
ktorych celem jest krzewienie abstynencji od srodkow psychoaktywnych,
zapewnienie profesjonalnej pomocy terapeutycznej , wspieranie organizacyjne i
finansowe instytucji i stowarzyszen dzialajacych na rzecz ochrony zdrowia oraz
stwarzajacych szanse powrotu os6b uzaleznionych do normalnego trybu zycia.

3. Wspolpraca z instytucjami i stowarzyszeniami kulturalnymi , sportowymi i
oéwiatowymi w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieci i miodziezy
oraz udzielanie im pomocy finansowej dla stworzenia wiasciwych warunkow
lokalowych , sanitarnych oraz sprzetowych do prowadzenia tej dzialalnosci.

4. Prowadzenie dzialafh zwiazanych z integracjg spoleczng osob uzaleznionych
od narkotykéw majacych na celu odbudowanie i podtrzymywanie umiejgtnosci
uczestniczenia w Zyciu spotecznosci lokalnej i pelienia rél spolecznych w
miejscu pracy i zamieszkania.

5. Nawigzywanie wspolpracy z policja w celu prowadzenia wspdlnych dziafan
profilaktycznych wynikajacych z ustawy o policji 1 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii :

e Przeciwdziatanie rozprowadzaniu narkotykow wéréd dzieci i mtodziezy,

e Dokonywanie statych seryjnych kontroli miejsc szczegolnie narazonych
na dziatalno$é dealeréw narkotykowych: lokale gastronomiczne, szkoty ,
place zabaw, dyskoteki itp.

6. Nawiazywanie wspolpracy ze stuzba zdrowia — pomoc merytoryczna dla
lekarzy rodzinnych oraz dostarczanie materialow na temat istoty uzaleznienia od
narkotykow.



